
CORRECTA LECTURA 
DE ETIQUETAS
Las etiquetas sirven como una guía para cuidar mejor la ropa y alargar su tiempo 
de vida. La información descrita es importante porque nos indica la composicón de 
la tela, cuidados para que no se maltrate, se encoja, se destiña, etc. La simbología 
será según el tipo de lavado, secado, planchado o algún tratamiento especial.

Temperatura Delicadeza Condiciones de Secado

SECADO
Los cuadrados nos dicen de qué manera secar y el círculo dentro del 

cuadro se refiere a secadora automática.

Se puede 
secar en 

secadora.

No secar en
secadora

Se puede 
secar a mano.

No secar 
a mano.

Baja

Normal

Secar
delicado.

Secar muy
delicado

Alta

Secar en 
cuerda.

Secar en
sombra.

Dejar 
escurrir.

Secar en
horizontal.

Secar en
cuerda a 

la sombra.

La simbología del lavado es una cubeta con agua,  en el caso de la 
temperatura será expresada en número o por puntos. LAVADO

Lavado a máquina sin 
superar temperaturas 

indicadas (30, 60 Y 90º C). 
Acción mecánica y 

centrifugado normal.

Ídem, con acción 
mecánica reducida y 
centrifugado corto.

Ídem, con programa 
para prendas delicadas.

Lavado a 
máquina.

No se puede 
mojar.

Lavado a mano, 
puede llevar 

indicada 
numeración de 

temperatura.

Lavar a 30º C 
máximo. (Cada 
punto adicional 
representa 10º C 

más)



LAVADO EN
SECO

Los cuadrados nos dicen de qué manera secar y el círculo dentro del 
cuadro se refiere a secadora automática.

Secar sin
calor.

No se puede 
lavar en seco.

Se puede lavar 
en seco.

Se pueden 
usar 

disolventes.

Se puede
usar 

percloretileno.

Lavar en seco 
(ropa delicada).

Lavar en seco 
(ciclo corto).

Lavar en seco 
(humedad 
reducida).

Lavar en seco
(sin humedad).

Lavar en seco 
(temperatura 

baja).

BLANQUEADOR
Los blanqueadores son, el cloro, la lejía o cualquier otro producto químico 
destinado a dejar las fibras más blancas. Se representan con la forma de 

un triángulo. 

Se pueden
usar 

blanqueador .

Usar solo
blanqueadores

de oxígeno.

Usar solo
blanqueadores
de cloro o lejía.

No usar 
ningún tipo de 
blanqueador.

PLANCHADO
Es importante conocer si la prenda requiere o no de un planchado y cómo 
guiarnos a qué temperatura deberíamos planchar. Hay que recordar que 

existen muchas prendas que no pueden ser planchadas porque contienen 
altos porcentajes de fibras sintéticas.

Se puede planchar.
Planchar a baja 

temperatura 
(Máx 110ª C)

Planchar a 
temperatura media 

(Máx 150º C)

Planchar a alta 
temperatura 
(Máx 200º C)

No planchar. No usar golpe de 
vapor.

Planchar a baja 
temperatura 
(Máx 110º C)

No planchar.

La mayoría de variantes indican la temperatura 
que necesita cada prenda.

Prendas de seda, algodón (100%) y lana 
no necesitan de planchado.

Lee bien las 
etiquetas

Clasifica las 
prendas por 
colores

Revisa los 
bolsillos antes 
del lavado

Cierra las cremalleras 
y desabrocha los 
botones

Plancha primero las 
prendas delicadas

Para planchar con 
vapor, la prenda 
debe estar seca

RECOMENDACIONES


